
 

  

 

RENT OCH SNYGGT VID FLYTT 
 

När du lämnar din bostad ska den vara noggrant städad. Om du inte städar själv måste du 

se till att någon annan gör det åt dig. 

 

Nedan är några punkter att tänka på som ska vara helt rena. 

 

KÖK:

o Fönster: in- och utsida 

samt mellan glasen, 

fönsterbågar, snickerier 

o Golvlister, dörrfoder, 

trösklar 

o Element: bakom och 

emellan 

o Tak 

o Väggar 

o Golv 

o Dörrar, handtag 

o Kranar 

o Spis/ugn: i, ovanpå, 

sidor, bakom knappar 

och bakom mot  

väggen (dra fram spisen) 

o Ugnsluckor: insida, 

utsida, emellan, 

galler och plåtar 

o Kylskåp/frys: avfrostas 

samt gör ren i, ovanpå, 

under, bakom 

(dra fram kyl/frys), galler 

och fack 

o Skåp, lådor och luckor: 

torkade, även ovanpå 

och under (vägghängda 

skåp). 

o Fläkt: fläktkåpa, filter 

och ventiler, fettfritt 

o Bänkar, vask, diskho 

o Ev. diskmaskin ska vara 

rengjord 

BADRUM: 

o Badrumskakel: avkalkat 

o Golvlister, dörrfoder, 

trösklar 

o Element: bakom och 

emellan 

o Tak 

o Väggar 

o Golv och golvbrunn 

o Dörrar, handtag 

o Kran och duschhandtag 

o Tvättställ: i, ovanpå, 

under och bakom 

mot vägg 

o Vattenledningar och rör 

o Skåp 

o Speglar 

o Badkar, dusch  

o Toalettstolen: i, runtom 

samt bakom 

o Ventil 

 

 

 

SOVRUM, VARDAGSRUM OCH HALL: 

o Fönster: in- och utsida 

samt mellan glasen, 

fönsterbågar, snickerier 

o Golvlister, dörrfoder, 

trösklar 

o Element: bakom och 

emellan 

o Tak 

o Väggar 

o Golv 

o Dörrar, handtag 

o Garderober: in- och 

utsida, ovansida 

o Väggkontakter,  

strömbrytare 

o Ventiler

     


